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HERZLICH WILLKOMMEN

Leitbild
Die Qualitat unserer Beziehungen pragt wesentlich Kérpersprache, Charakterprofile, existenzielle Sinnfindung und intensive Resonanzschulung
die Qualitat unseres Lebens. Diese Erkenntnis flhrt korrespondieren mit diesen Weisheitsenergien und fordern die Ausdehnungsbewegung des
uns zu lhnen: das Voss-Institut (Kurzform Vi) wendet Bewusstseins.

sich an alle Menschen.
Offene Kommunikation und Unmittelbarkeit bilden die Grundlage unseres Instituts.
Unser Anliegen liegt im Lehren statt Belehren. Wir
schaffen Lern- und Erfahrungsraume, in denen Eines wird dabei unser standiger Begleiter sein: Humor! Er bringt Leichtigkeit in die Arbeit
Menschen durch neue Sichtweisen befdhigt werden, und soll auch lhnen die Mdglichkeit geben, Ihr Leben noch befreiter und leichter zu gestalten.
ihre Selbstwirksamkeit noch mehr zu entfalten und
zu vernetzen.
Wir freuen uns auf Sie,
Personlichkeitsentwicklung verstehen wir da- Voss-Institut
bei immer auch als Bewusstseinsentwicklung. Zentrum fiir integrale Bewusstseinsentwicklung
Selbstverantwortung, Mitgefiithl, Mitfreude, Mut und Prasenz, unmittelbare
Beziehungskompetenz und Instinktsicherheit, hier férdern und unterstiitzen wir im
Dialog.

Ein wertfreies Angebot aus klassischen, ganzheitlichen und buddhistischen Weisheits-
energien hilft, die eigene Wahrnehmung zu scharfen und befreit innewohnende
Potenziale.

S . Seb e

Simone Schwartz Bernhard Voss

Jetzt ist es an der Zeit, mebr zu verstehen,
damit wir weniger fiirchten.
— Marie Curie
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WIR KOMMEN ZU IHNEN

Ein Seminar bei lhnen vor Ort

Wir haben Freude, wenn Sie zufrieden sind. Das definiert maBgeblich unseren inneren und auBe-
ren Erfolg. Dazu gehdrt, dass wir uns auch Ihren spezifischen Anliegen und Riickmeldungen
widmen: personlich — individuell — beweglich.

e Sie haben Interesse an unseren Seminaren und Workshops fir thr Team?

e Sie wiinschen einen individuellen Informationsabend?

e Sie mochten ein Korperspuren-Seminar vor Ort in lhrem Unternehmen
bzw. Ihrer Praxis anbieten?

Wir freuen uns auf lhren personlichen Kontakt, héren zu und erstellen thnen gern ein auf Ihre
Bedirfnisse und Zielsetzungen konzipiertes Angebot.

Sprechen Sie uns einfach an.

Beste GriiBe

Simone Schwartz
+49(0)40 227 39 762
info@voss-institut.de

Man kann sich Erfolg nicht zum Ziel setzen.

Das ist Quatsch. Man muss auffallen, sich unterscheiden,
in einer Weise, dass die anderen sagen:

~Hoppla, das hat mir genutzt*. Andere miissen profitieren.
Kurz: Stellen Sie sich in den Dienst.

Erfolg ist das, was folgt.

— Gertrud Hohler

Kennenlernen >>7

LERNEN SIE UNS KENNEN

Der Fortbildungsmarkt ist vielfaltig
und Dozenten sind verschieden.

Wir laden Sie herzlich ein, uns und unsere Arbeit
unverbindlich kennenzulernen, bevor Sie sich
fur eines unserer Angebote entscheiden.

Erfahren Sie die wesentlichen Grundlagen unse-
rer Arbeit und Details und Inhalte der Ausbil-
dungen, Workshops und Selbsterfahrungs-
seminare.

Gerne informieren wir Sie diber die vielfaltigen Chan-
cen, die unsere Angebote sowohl zielgerichtet in
lhrem individuellen Arbeitsbereich — auch auBerhalb des therapeutischen Kontextes —
sowie im personlichen Leben erméglichen.

Dafiir bieten wir lhnen — zusétzlich zum personlichen Kontakt — auf den folgenden Seiten
drei Optionen zum Kennenlernen.

Bei allen Veranstaltungen ist eine Online-Anmeldung erforderlich. Sie erhalten mit der An-
meldebestatigung die Adresse zum jeweiligen Veranstaltungsort.

Alles wird schneller und spontaner, das ist taglich erfahrbar. Wir empfehlen jedoch, nicht zu
kurzfristig zu planen, denn haufig sind unsere Veranstaltungen ausgebucht.

B’tte '"e'de” Sle Sldl VOlab o”"”e an,
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videodip
auf unserer \\ebsite

KENNENLERNEN

DAS BUCH e DER FILM

Die Illusion der Angst

Angste aufldsen. Freier leben.
Der Film zum Buch. 170 Minuten Online-Vortrag

Dieser Film zu dem Amazon Bestseller ,KORPERSPUREN — Ursachen kérperlicher
und psychischer Symptome verstehen und heilen” ermdglicht lhnen einen authen-
tischen Einblick in unsere Arbeitsweise. Bernhard Voss beleuchtet aus geistestraditio-
neller, medizinischer und psychodynamischer Perspektive das Thema Angst. Und
er tut natiirlich das, was er immer tut: Erzahlen Uber den Menschen und das mit , groBer
Klappe"” und viel Humor.

Auf www.Kérperspuren.de konnen Sie sich anmelden:
15 Euro - Ein Ticket — und Sie schauen online, wann, wo und so oft Sie wollen.

N
EU SYNCHRONIS'ERT’
Bei uTup .
e
A VOSs-Ins Tlra;flfqm i
i MByg
Korper «The Musio,, _ ¢
= R 5purEI'I eey urself Nxiety _
Karper b et fom fear”
spuren [T
=%
— .
i [ — i Wir fiirchten nicht das Fremde,
E sondern das Ende des Bekannten.

— Jiddu Krishnamurti
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KENNENLERNEN

DIE VIDEOS

Einblicke in die Jahresausbildungen
Grundsatzlich richten wir unsere Angebote an alle interessierten Menschen.

So haben wir ohne berufliche Vorbedingungen die Jahresausbildungen IMpuls®-
Koérper-Gestalt-Coaching und die Vi-Systemische Ausbildung konzipiert.

Auch die Seminarreihe Kdrperspuren KSP 1-4, Tot. Und Jetzt ...?, Tumorkrieger sowie die
Abende zum Familienstellen sind fir jeden buchbar.

Die modulare Ausbildung Osteo-COMPACT sowie die Fortbildung SCHWINDEL UND TINNITUS
wendet sich speziell an Profis, also Therapeuten und Mediziner sowie Heil- und Pflege-
berufe mit medizinischen Grundkenntnissen.

Seit 2023 gibt es die IMpuls®-Hypnose-Ausbildung (Seite 17) sowie das KSP Special Paar-
coaching fir Profis (Seite 40). Beide Angebote richten sich an Profis mit psychotherapeu-
tischen Grundkenntnissen.

VIDEO IMpuls® (8 Min.)
VIDEO SYSTEMISCHE AUSBILDUNG (13 Min.)
VIDEO OSTEO-COMPACT (11 Min.)




10 << Kennenlernen Jahresausbildung - IMpuls® Koérper-Gestalt-Coaching >> 11

T

videodip
auf unserer \Website

KENNENLERNEN IMpruULS
Jahresausbildung Kérper-Gestalt-Coaching

Stellvertreter bei der Familienaufstellung Die Sprache des Kérpers verstehen und
behandeln

IMpuls® ist die bisher wahrscheinlich konsequen-
teste Umsetzung des Resonanzgedankens in
der Kérperpsychotherapie. Hierbei wird die Reso-
nanz des Therapeuten dber eine ,logische” Ab-
folge von Grifftechniken gestellt. Das bedeutet,
die IMpuls®-Therapeuten bzw. -Coaches lernen,
ihrem Instinkt und ihrer Intuition mehr zu
vertrauen, als gelernten Konzepten. Jenseits
von Dogmen werden die Ausbildungsteilnehmer
intensiv darin geschult, ihrem ersten Blick, ihrer
ersten Handbewegung genauso zu vertrauen,
wie unmittelbar auftauchenden Bildern, Gedan-
ken oder Erinnerungen, wenn sie in Kontakt mit dem Klienten treten. Gleichzeitig wird
im Rahmen einer IMpuls®-Behandlung auch der Klient ermutigt, aktiv am Lésungsprozess
teilzunehmen, indem er sich ebenfalls ganz auf seinen eigenen inneren Prozess einldsst.

Systemische Aufstellungen arbeiten mit sogenannten ,Stellver-
tretern”. Die Teilnehmer stellen sich fiir bestimmte Personen
oder Aspekte als Stellvertreter zur Verflgung.

Damit Sie das Instrument ,Familienaufstellung” kennenlernen
konnen, erleben Sie an diesen Abenden fiir eine Gebiihr von 19 €
in ca. 4 Stunden spannende Einsichten und tiefe Erfahrungen,
die nicht nur im Aufstellenden zu neuen Wirkungen fiihren.

Wir empfehlen eine friihzeitige Anmeldung.
Termine Seite 58

Trotz der Vermittlung von ,richtigen” Griffen steht die Beziehung zwischen Klient und
Therapeut/Coach in der IMpuls®-Aushildung im Vordergrund. Der Therapeut/Coach
wird zum wichtigsten Instrument in der Therapie. Anders formuliert: gelingt die thera-
peutische Beziehung, gelingt die Behandlung.

Das setzt Mut auf beiden Seiten voraus. Erméglichen es jedoch beide Parteien, sich wirk-
lich auf die Behandlung und damit auf die Beziehung einzulassen, entstehen ungeahnte
Losungsmaoglichkeiten, die nicht selten spontan auftauchen, iiberraschend gut funktio-
nieren und genau dadurch nachhaltig wirken.



12 << Jahresausbildung - IMpuls® Kérper-Gestalt-Coaching Jahresausbildung - IMpuls® Koérper-Gestalt-Coaching >> 13

Kommunikationstechniken (verbal und nonverbal) unterstiitzen gleichberechtigt in IMpuls® verbindet also die
einem flieBenden Wechselspiel den somatischen Losungsprozess. So wird die Behandlung zu Essenzen klassischer
einer Art , offenem Experiment”, dessen Choreografie allein die Gewebe Korpertherapien mit

des Korpers vorgeben. dem Herz der Gestalt-
therapie und der Zielfokussierung im Coaching. Ermdglicht durch kdrperorientierte, sys-
temische und transpersonale Betrachtungsweisen kann Bewusstseinsentwicklung als
Gestalttherapie fiihrt zu den Spuren der Kindheit echte Einheit verstanden werden.
Gestalttherapie arbeitet mit der Hier- und Jetzt-Situation des
Klienten. Mutig und haufig unkonventionell unterstitzt der Thera-

peut/Coach instinktiv alle Impulse des Klienten und initiiert kreative An wen wendet sich IMpuls®?
Losungen. Experimente mit Stimme, Kérper und Bewegung machen IMpuls® verzichtet bewusst auf eine berufliche Qualifikationsvoraussetzung als Bedingung
den Ldsungsprozess unmittelbar erfahrbar. Integrative Gestalttherapie, zur Teilnahme.
Stuhlarbeit die verschiedene psychologische Schulen integriert, 1asst sich in
Einzel-, Gruppen- und Paar-Therapie/Coaching anwenden. Die Ausbildung richtet sich an Menschen, die bereits mit Menschen arbeiten,

wie z.B. Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Krankenschwestern und Pfleger,
Psychotherapeuten, Arzte, Logopaden, Hebammen, Erzieherinnen, Lehrer, Coaches, Trainer und
Mit Coaching die (eigene) Zukunft formen Berater mit ganzheitlicher Arbeitsphilosophie.
In der IMpuls®-Ausbildung ist Coaching eine zielbezogene Be-
gleitung auf Zeit und hilft, eigene Potenziale zu erkennen
und zielorientiert zu entfalten.
Der Coach begleitet den Klienten und entwickelt gemeinsam mit
ihm einen individuell geformten Erfolgsplan. Durch die
Integration von Kérper- und Gestalttherapie werden — im Gegen- Kissenarbeit
satz zu herkdmmlichen Coachings — Ziele viel schneller und
wesentlich nachhaltiger realisiert.

Und dariiber hinaus an alle Menschen, die den Mut haben, in einem sich verandern-
den beruflichen und persénlichen Umfeld, neue Wege zu beschreiten.

Beriihrung ist der Urknall der Psyche.

— Prof. Dr. Dr. Johannes Huber
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TERMINE - STANDORTE - PREISE

Ort:

. Modul
1. Modul
1. Modul
IV. Modul
V. Modul

Hamburg Hamburg

Team 1 Team 2
17.01.-20.01.2024 01.02.-04.02.2024
07.03.-10.03.2024 02.05.-05.05.2024
23.05.-26.05.2024 04.07.-07.07.2024
18.07.-21.07.2024 19.09.-22.09.2024
04.10.-05.10.2024 06.12.-07.12.2024

Einzelne Tage/Module kénnen nicht zwischen Team 1 und 2 variiert werden.

Veranstalter:
Leitung:

Investition:

Umfang:

Zeit Modul:

FP-Punkte*:

Anmeldung:

Voss-Institut

Bernhard Voss S0¢€ Friihbuchey. Rabat
“Rabatt
2

bis 31,17
2.890 € inkl. gesetzl. MwSt 4023

inkl. Ausbildungsskript und opt. Zertifizierung

4 Module a 4 Tage und 1 Modul a 2 Tage, gesamt 18 Tage
Detailliertere Ausbildungsbeschreibung als PDF-Download
unter www.voss-institut.de

1.Tag 10.00—17.00 Uhr
2.Tag 10.00—-18.30 Uhr
3.Tag 10.00—-18.30 Uhr
4.Tag 10.00—16.00 Uhr
147 Fortbildungspunkte

www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64

* Alle genannten Fortbildungspunkte sind vorbehaltlich der Priifung durch die maBgeblichen Verbéande.

Tagesausbildung - IMpuls® Supervisions-und Vertiefungstag >> 15

IMPULS®-SUPERVISIONS-
UND VERTIEFUNGSTAG

oder ,Den therapeutischen Werkzeugkasten mit Leben fiillen”

Den Werkzeugkasten fiillen

An diesem Tag, im persénlichen Rahmen einer
Gruppe von 5 Therapeuten bzw. Coaches, bringt
jeder ein ganz individuelles Anliegen im Zusam-
menhang mit einem ,echten Klienten” mit.
Jeder ,Fall” wird im Rahmen von 45-60
Minuten besprochen. Durch die Anleitung
des Supervisors auf Augenhoéhe und dem inter-
visiondren Austausch mit den Kollegen entstehen
konkrete, zusatzliche Werkzeuge fiir den
therapeutischen Losungskoffer. Am Ende des
Tages fahrt jeder Teilnehmer mit mind. 5 zusatzlichen Werkzeugen wieder nach Hause.

Reflexion des eigenen Handelns
Therapeutisches Arbeiten erfordert ein hohes MaB an Verantwortung, sich selbst als Coach
und Therapeut, wie auch dem Klienten gegentiber.

Angst vor dem Ungewissen und einer mdglichen Uberforderung durch Klienten-Personlich-
keit oder Themen blockieren Therapeuten und Coaches in der eigenen Entwicklung, man
begrenzt sich innerlich selbst. Da hilft nur Tun, Tun, Tun und Erfahrungen sammeln.

Supervision als Stabilisator fiir Therapeuten bzw. Coaches

Es gilt, sich selbst vor Reaktionen im Bereich der Ubertragung und Gegeniibertragung zu
schitzen, um sich langfristig in dieser Verantwortung sicher und stabil zu fiihlen. Verwechs-
lungen mit der eigenen, personlichen Geschichte fihren ansonsten zu einem echten
Energiefresser. Ein Therapeut/Coach kann dem Klienten nur in den Lebensthemen unter-
stiitzend und prasent zur Verflgung stehen, die er in sich selbst bereits gelost hat.
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/\ Vorkenntnisse erforderlich

Kompetenz und Mehrwert fiir den Klienten IMPULS®-HYPNOSE

Durch regelmdBige Supervision und Vertiefung entwickelt sich Zuversicht und Sicherheit,

allen Klienten-Anliegen zu jeder Zeit prasent, zugewandt und klar mit echten L6sungen 8-Tage-Intensiv-Ausbildung

sicher begegnen zu kénnen. Davon profitieren gleichermaBen Therapeut bzw. Coach sowie

der Klient.

Was ist IMpuls®-Hypnose?

IMpuls®-Hypnose ist die sinnvolle Synthese aus
tranceinduzierenden Techniken und humanisti-
schen Therapieverfahren. Die verschiedenen Tran-
cezustande dienen dabei als Katalysator therapeu-
tischer Prozesse und kdnnen Heilvorgange immens
beschleunigen. Zunéchst , by the book” angewen-

Nahe und Vertrauen entstehen, das Bewusstsein dehnt sich aus.

TERMINE - STANDORTE - PREISE

ort: Hamburg det, ist das Ziel der IMpuls®-Hypnose-Ausbildung,
21.10.2023 20.07.2024 Therapeuten zu befdhigen, die unterschiedlichen
27.01.2024 07.09.2024 IMpuls®-Trancetechniken patientenindividuell zu
09.03.2024 30.11.2024 gestalten, um diese originell und einzigartig an-

25.05.2024 zuwenden. Die in der IMpuls®-Hypnose geschulten Therapeuten erganzen dabei die ,klassi-
schen” Hypnosewege um ihre ganz personlichen Resonanzwerkzeuge.

Veranstalter: Voss-Institut
Leitung: Simone Schwartz Abenteuerreise in unentdeckte Tiefen
Die Heilungswege der IMpuls®-Hypnose folgen zundchst vorgezeichneten Pfaden, die je-
Investition: 211 € inkl. gesetzl. MwsSt. doch, aufbauend auf der Resonanz der Therapeuten-Klienten-Beziehung, jederzeit erganzt
Supervision ist im Rahmen der beruflichen Tatigkeit oder ganz neu gestaltet werden kénnen. Aufdeckende Techniken wechseln sich hierbei mit
als Therapeut/Coach steuerlich absetzbar. Ressource orientierten Interventionen ab.
Voraussetzung: Teilnahmebescheinigung oder Zertifikat IMpuls® Kérper-Gestalt-Coaching Aus diesem Wechselspiel, in Kombination mit dem tiefhypnotischen Zustand, ergeben sich
nahezu unbegrenzte Heilchancen und Wachstumsmaglichkeiten. Insofern ahnelt die IMpuls®-
Zeit: Samstag, 10.00—17.00 Uhr Hypnose, aufbauend auf einem ,Hypnose-Grundgeriist”, eher einer Abenteuerreise in un-
entdeckte Tiefen des Unterbewusstseins, als einem strengen, technokratisch vorgegebenen
Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64 Schema. Klient und Therapeut bilden gemeinsam ein Team, in dem dauerhafte L6sungen

schlieBlich unvermeidlich werden.

Der sicherste Ort fiir ein Schiff ist der Hafen.
Doch dafiir sind Schiffe nicht gemacht!

— Albert Einstein
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Trauma, Trance und Heilung

JTraumata” (von altgriechisch ,Wunde") kon-
nen kérperlich (Symptome etc.), klanglich (Worte,
Schreie etc.) oder psychisch (destruktive Erfah-
rungen etc.) entstehen. Werden sie verdrangt
oder abgespalten, iibernehmen sie die Kontrolle
{iber unser Leben und bestimmen nicht selten
ganze Biografien. Das Spektrum reicht von kor-
perlichen Symptomen (iber Beziehungsungliick
bis hin zu transgenerationalen Stérungen wie
Depressionen, Essstorungen, suizidalen Tenden-
zen und mehr.

Ziel der IMpuls®-Hypnose ist, diese Verdrangung aufzudecken, das Trauma zu berihren und
gezielt aufzulGsen.

Der Begriff ,Hypnose” leitet sich aus dem altgriechischen ,hypnos” (Schlaf) ab. Dabei wer-
den vom Therapeuten verschiedenen Trancezustdnde (lat: transire) nach einem vorgegebe-
nen ,Muster” induziert, um in den erreichten Bewusstseinsebenen, die dem Klienten im
Wachzustand nicht zugénglich sind, Ldsungen zu ,installieren”. Die Trancen dhneln einem
tief entspannten Wachzustand, auf dieser Ebene bietet sich dem Klienten die unmittelbare
Chance, seine Aufmerksamkeit, frei von duBeren Ablenkungen und Gedankenmustern, aus-
schlieBlich auf Heilung und echte Transformation auszurichten.

Angewandte Magie:

Die IMpuls®-Hypnose-Intensiv-Ausbildung

in 8 Tagen

Die Aushildung ist zeitgemaB, rein praxisorientiert und vermittelt fundierte Hypnoseerfahrun-

gen. Das vermittelte theoretische Wissen wird unmittelbar mit praktischer Hypnoseanwen-
dung und Selbsterforschung verbunden.

Intensiv-Ausbildung - IMpuls® Hypnose >> 19

Modul 1: BASIC

Theorie

e Was Hypnose ist und was Hypnose nicht ist
o Grundbegriffe der Hypnose

e Die IMpuls®-Hypnose im Speziellen

e Trancetiefen und -typen

e Tranceindikatoren und -hindernisse

e Der kritische Faktor

e Trauma und Gehim

Modul 2: ADVANCED

Theorie

e Korper, Trauma und Symptome

e Psychodynamik von Angsten, Depressionen,
Essstorungen und sexuellen Traumata

e Psychologischer Hintergrund von
Essstorungen und sexuellen Traumata

e Genese von psychosomatischen Stérungen

e Transgenerationale Traumata

Praxis

Das Vorgesprach

Hypnose und Emotionen
Dave-Ellman-Induktion
Speed- und Blitzhypnose
Regressions-, Verstarkungs-
und Riickfihrungstechniken
5 magische Losungen

Praxis
e Verkiirzte Regressionstechnik

Die Reise ins ICH

Der Gang

Der graue Raum

Das transgenerationale Mosaik
Intervision und Supervisionon

Noch detailliertere Aushildungsinhalte auf www.voss-institut.de

— o gy
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Am Ende der Ausbildung sind die Teilnehmer in der Lage, selbststandig mit Klienten Hyp-
nosesitzungen durchzufiihren und Lésungen fiir Traumata wie Essstrungen, Depressionen,
Angste, Missbrauchserfahrungen, psychosomatische Erkrankungen etc. zu implementieren.

Voraussetzung fiir die Teilnahme

IMpuls®-Hypnose ist ein Intensivtraining. Insofern sollten die Teilnehmer Gber ausreichend
psychotherapeutische, medizinische Kenntnisse verfiigen oder mehrjahrige Erfahrungen in
beratender Tatigkeit mit Menschen gesammelt haben. Sprechen Sie uns bei Riickfragen dazu
an.

TERMINE - STANDORTE - PREISE

Ort: Hamburg

Team 1 Team 2
1. Modul 08.02.-11.02.2024 20.06.-23.06.2024
2. Modul 09.05.-12.05.2024 15.08.-18.08.2024

Einzelne Tage/Module kénnen nicht zwischen Team 1 und 2 variiert werden.

Veranstalter: Voss-Institut
Leitung: Bernhard Voss %0 €b’:£u3h1’"1’§her-Rabatt
Investition: 1.910 € inkl. Aushildungsskript inkl. 19% MwSt
Umfang: 8-Tage-Intensiv-Ausbildung
Zeit: 1.Tag 10.00-17.00 Uhr 3.Tag 10.00-18.30 Uhr
2.Tag 10.00—18.30 Uhr 4.Tag 10.00-16.00 Uhr

Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64

auf un

Osteopathie-Ausbildung - Osteo-Compact >> 21

Vorkenntnisse erforderlich
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Osteopathie und Psychodynamik

Osteopathie verbunden mit Psychosomatik der Symptomgenese
Osteo-COMPACT ist ein modular aufgebautes Intensivtraining, welches die Essenzen
aus Osteopathie, CranioSacraler Therapie und Psychodynamiken in einer einzig-
artigen Synthese miteinander verbindet.

Integrale Behandlung — Die Zukunft der Medizin

In Osteo-COMPACT verschmelzen exakte osteopathische Grifftechniken und die integrative
Behandlung des CranioSacralen Systems mit den Essenzen kdrperzentrierter Therapien. Kom-
munikative Techniken ergénzen hierbei den somato-emotionalen Heilungsprozess.

Aufbauend auf anatomischem Wissen wechseln sich osteopathische, craniosacrale und ge-
sprachstherapeutische Interventionen gleichberechtigt ab und machen Osteo-COMPACT zu
einer einzigartigen Therapiemethode.

Das Beste aus Schulmedizin, Osteopathie und Psychologie

Auf den Punkt gebracht. Es zeigt einfach und klar, wie Symptome entstehen, wie Ldsungen
auf allen Ebenen initiiert werden und nicht zuletzt, wie die Zukunft der Medizin aussehen
wird.
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Fpx
je Modul

An wen wendet sich Osteo-COMPACT?

Osteo-COMPACT st eine medizinische Anwendungsmethode, die Menschen intra-, inter-
und transpersonal untersucht und behandelt. Gleichwohl die Ganzheit des Patienten im
Zentrum der Therapie steht, setzt die manuelle Behandlung der Gewebe anatomisches und
physiologisches Wissen voraus. Insofern wendet sich die Ausbildung Osteo-COMPACT an
alle medizinischen Berufe wie z.B. Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker
und Arzte. Zusatzlich auch an Heilberufe wie Krankenschwestern und -pfleger, Logopéden,
Hebammen etc., die sich beruflich weiter in die Zukunft ganzheitlichen Arbeitens mit Patienten
entwickeln wollen.

Somatische Spannungen integrativ [6sen

Osteo-COMPACT ist die integrative und konsequenteste Umsetzung des Ganzheits-
gedankens in CranioSacraler Therapie, Osteopathie und Psychodynamik. Hierbei wird das
innere und duBere , Listening” des Therapeuten (iber eine ,logische” Abfolge von Grifftech-
niken gestellt. Gesprachstherapeutische Interventionen ergénzen, wann immer erforderlich,
die Arbeit im Gewebe.

Therapeut und Klient bilden bei Osteo-COMPACT ein gleichberechtigtes Team. Wahrend
der Therapeut in den Geweben arbeitet, erforscht der Klient wenn nétig innere Hindernisse —
die eine Gewebeldsung verhindern —, mit Hilfe seiner bewussten Wahrnehmung. Somatische
Spannungszonen werden von innen und von auBen betrachtet. So entsteht ein dynamischer,
wechselseitiger Verstehensprozess zwischen Behandler und Patient, der sich im Moment der
Begegnung entfaltet.

Praxisnah

Osteo-COMPACT vermittelt osteopathisches Basiswissen: klar, einfach, und effizient.
Das bedeutet, keine iiberbordenden Theorien, sondern praxisorientierte Griffe, die funktio-
nieren. In 4 Modulen wird fiir jeden Kérperabschnitt ein logisch anwendbares Grundge-
riist von Techniken vermittelt, welche seit Jahrzehnten in der téaglichen Praxis erprobt sind.
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Parietal- und visceraltherapeutische Manipulationen wechseln sich hierbei flieBend mit Cra-
nioSacralen Behandlungskonzepten ab. Kérper- und Organsprachen helfen bei der Hypothe-
senbildung zur Symptomgenese. Zielgerichtete Gesprachsfiihrungstechniken werden, wann
immer es sinnvoll erscheint, den Heilungsprozess unterstitzen.

Lebendig und frei von Dogma
Die Kurse sind rein praxisorientiert ausgerichtet, so dass die Kursteilnehmer gleich am
néchsten Tag nach dem Seminarbesuch ihr neu gewonnenes Wissen an Patienten anwenden
konnen. Methodeniibergreifend bildet jedes Modul dabei eine in sich geschlossene Ein-
heit und ist unmittelbar umsetzbar.

Befreit von systemimmanenten Anschauungen, Dogmen oder Determinierungen bietet
Osteo-COMPACT aufgeschlossenen Behandlern die Freiheit, fiir jeden Patienten ,eine eige-
ne Therapie” zu entwickeln.

Das Vermitteln der Essenz der Essenz ganzheitlichen Arbeitens auf solider anatomisch-
physiologischer Grundlage erlaubt Anféngem wie Fortgeschrittenen, sich in der komplexen
osteopathischen Welt sicher zuhause zu fiihlen.

JAlte Hasen” der Osteopathie und CranioSacralen Therapie erfahren durch die Wirksam-
keit der kommunikativen Techniken und psychodynamischen Hintergriinde eine neue
Dimension medizinischen Arbeitens.

v .
orkenntmsse erforderh'ch
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Einstieg
moglich / Das Becken
Der Bauch )
Parietal
Visceral Advanced
Einstieg CranioSacral
maglich Psychodynamisch
mind. 15 Tage
Der Thorax bzw. 3 Module
\' aus den 4
Einsti Der Kopf Korperraum-
'r,?s ',eg Modulen
moglich

Die Auswahl der Prioritaten erfolgt durch den Behandler

Jedes Modul bildet bei Osteo-COMPACT eine in sich abgeschlossene Einheit und ist un-
mittelbar praktisch anwendbar. Die Module pro Kérperraum lassen sich in freier Reihenfolge
buchen. Die Kérperraummodule Becken, Bauch, Thorax und Kopf teilen sich auf
in jeweils 2 Tage mit Schwerpunkt Cranio und Psychodynamik (Astrid Kulas) und 3 Tage mit
Schwerpunkt Osteopathie und Psychodynamik (Bernhard Voss).

Fur alle Ausbildungs-Standorte garantieren wir identische Inhalte/ Dozenten. Sollte also ein
Terminblock fiir Sie vor Ort mal nicht passen, freuen wir uns auf Sie an einem anderen Standort.

Es ist der Geist, der sich den Korper baut.
— Friedrich Schiller

Osteopathie-Ausbildung - Osteo-Compact >> 25

Im AbschluBmodel ADVANCED vertiefen und ,zaubern”

Die Ausbildung wird mit dem Advanced Modul abgeschlossen. In diesem ,Zaubermodul”
lernen die Teilnehmer, die vermittelten Methoden und Techniken klinisch-sinnvoll miteinan-
der zu verbinden, um daraus patientenindividuelle Therapiekonzepte zu erstellen.
Spezifische Ganzkérpertechniken (Long lever Stacking etc.) werden vertieft und psy-
chodynamische Behandlungsfithrung geschult und intensiviert.

SchlieBlich runden eine ,unkoventionelle” Therapeutenschulung samt Supervision die Os-
teo-COMPACT-Ausbildung mit ADVANCED ab. Optional besteht im Rahmen des Advanced
Moduls auch die Méglichkeit zur Zertifizierung.

Die Anmeldung zum 5-tagigen Abschluss- und Vertiefungsmodul ADVANCED erfordert vorab
die Teilnahme an mind. 15 (von insgesamt 20) Unterrichtstagen aus den 4 Kdrperrdumen.

Ausbhildy
ngsst
urch verschiedene Unden anerkannt
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SYSTEMISCHE JAHRESAUSBILDUNG

System-, Familien- und Organisationsaufstellungen

Ort: Hamburg

Becken 24.02.-28.02.2024

Kopf 27.05.-31.05.2024 ) Folgt man z.B. der Betrachtungsweise von Ken Wilber, so wirken

Thorax 21.10.-25.10.2024 ..J-ﬁ.wm chie dir auf den Menschen verschiedene, manchmal scheinbar wider-

Bauch 11.11.-15.11.2024 _ {-._\_7) dovev spriichliche psychodynamische Ebenen: die intrapsychische, die

Advanced 10.03.-14.03.2025 ! Wavew interpersonale und die systemische bzw. transpersonale Ebene.

Veranstalter: FiHH Q Die Systemische Ausbildung im Voss-Institut (Vi) wendet
' (= sich der systemisch-transpersonalen Ebene zu. Auch be-

Leitung: je 2 Tage Astrid Kulas omor und 3 Tage Bernhard Voss omon N ) kannt unter dem Begriff ,,Familienaufstellung”, handelt es

sich um ein Verfahren, bei dem Menschen (iber die Aufstellung
Investition**: 790 € je Korperraum-Modul inkl. Skript < - eines durch ein System geprdgten Hintergrundes Antworten
810 € fiir Advanced Modul inkl. optionaler Zertifizierung ».,,?C'D . auf wesentliche Fragen im personlichen, gesundheitlichen,

familidren oder beruflichen Kontext suchen.

Umfang: 5 Tage pro Einheit
Detailliertere Ausbildungsbeschreibung als PDF-Download
unter www.voss-institut.de Potenzialfokussierte Familienaufstellung
Mit Hilfe von Stellvertretern (Teilnehmer, die als Rollenspieler fungieren) werden be-
Zeit: 1.Tag 09.30-18.00 Uhr deutsame Szenarien u.a. aus der Familiengeschichte, einer Firmenkonstellation, einer
2.Tag  09.30-17.00 Uhr korperlichen Symptomatik oder auch einer in die Zukunft gerichteten beruflichen oder per-
3.Tag  09.30-18.00 Uhr sonlichen Vision aufgebaut. Insbesondere die Kraft einer Gruppe hilft, bisher verborgene
4.Tag  09.30—18.00 Uhr Losungen, Ressourcen und Potenziale zu erkennen und zu transformieren.
5.Tag  09.30-16.30 Uhr
FP-Punkte*: 48 Fortbildungspunkte je Modul Nachhaltige Losungen integrieren
Den systemischen Hintergrund bilden hierbei die Beziehungsgeflechte in Familie und
Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64 Beruf und nicht zuletzt des Korpers. Sie bestehen aus einzelnen Elementen, die sich in

einem ununterbrochenen Prozess wechselseitig beeinflussen. Jede Aktion oder Veran-

derung eines Elements l6st unmittelbare Reaktionen in allen (ibrigen Elementen aus.
*Alle genannten Fortbildungspunkte sind vorbehaltlich der Priifung durch die maBgeblichen Verbande.
**umsatzsteuerfrei gemaB § 4, Nr. 14 USTG

DMOH = Diplom manuelle osteopathische Heilkunde Die Aufstellungsarbeit des Voss-Instituts (Vi) im Besonderen kombiniert die Essenzen aus

klassisch systemischer Therapie mit dem Herz der Gestalttherapie. Ausgehend von
der Hier- und Jetzt-Situation gestaltet sich der systemische Prozess dialogisch statt dik-
tatorisch. Resonanz, die Fahigkeit ,zuriick zu klingen”, bleibt das zentrale therapeutische
Element.
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Auftauchende Widerstande fiihren also nicht zum Abbruch der Aufstellung, sondern werden
im Rahmen der Arbeit mit gestalttherapeutischen Interventionen geldst. Gerade die
Unterbrechungen werden im Vi — im Gegensatz zu herkémmlichen Verfahren — als noch im
Geheimen lauernde Lésungen betrachtet und integriert.

Selbstreflexion in allen Bewusstseinsebenen und Zeitdimensionen

Ein weiterer Schwerpunkt der Ausbildung kommt dem Kdrper und seiner Féhigkeit zur non-
verbalen Kommunikation zu. Kérpersprache, Gestik, Erkrankungen und deren
Symptome werden als unbewusst-absichtsvolle Losungsversuche in das System des
Aufstellenden eingefigt.

Die Ausbildung wendet sich an Menschen, die beruflich und persénlich mit der systemischen
Dimension arbeiten mdchten. Das Erfassen sowie die Berlicksichtigung von den sog. ,,sys-
temischen Gesetzen” fiihren in fast allen Lebensbereichen zu mehr Entspannung,
einem tieferen Verstandnis von Interaktionsdynamiken und zu mehr persénlicher
Freiheit im Umgang mit sich selbst und anderen.

Auch interessierte Laien und wachstumsorientierte Menschen sind in der Ausbil-
dung willkommen und profitieren in allen Lebensbereichen von den systemischen Erkennt-
nissen.

Losungen als Synthese von Korper - Psyche - Bewusstsein
e Partnerschafts- und Patchworkkonstellationen

e Erkrankungen, Organe und deren Symptome

e Herkunftsfamilien, Manner- und Frauenlinien

e Firmenkonfikte und berufliche Herausforderungen

e Tod und Abschiedssituationen

e Spirituellen und Sinn-Krisen ... und mehr ...
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Echte Beziehungs- und Systemkompetenz

Die Ausbildung qualifiziert die Teilnehmer, mit Aufstellungen hochwertige Beratungs-
tatigkeit bzw. Therapie durchzufiihren. Sie ist ein sehr niitzliches, einfach anwendbares
.Werkzeug” fiir Einzel-, Gruppen- und Paartherapie/Coaching. Durch die sehr
praxisorientierte, intensive und integrale Arbeit in der Gruppe ist eine nachhaltige Entwick-
lung der eigenen Persénlichkeit gewahrleistet. Das sichert die Grundlage, um nach der Aus-
bildung mit (Selbst-)Vertrauen und Freude Menschen zu unterstiitzen und zu begleiten.

Ein weiterer Bonus ist eine deutlich erweiterte Fiihrungskompetenz in Familie, Beruf und
personlichem Weg. Die systemische Sicht differenziert echte von scheinbaren Konflikten und
ermdglicht so schnelle und nachhaltige Lésungen.

Nicht zuletzt runden eine buddhistisch geprdgte Grundhaltung sowie Humor und die Fahig-
keit, Uber sich selbst lachen zu kdnnen, die Ausbildung ab.

50
Ort: Hamburg
Team 1 (Do-Sa) Team 2 (Fr-So)
[. Modul 25.04.-27.04.2024 12.01.-14.01.2024
II. Modul 27.06.-29.06.2024 12.04.-14.04.2024
1. Modul 12.09.-14.09.2024 27.09.-29.09.2024
IV. Modul 28.11.-30.11.2024 18.10.-20.10.2024

Einzelne Tage/Module kénnen nicht zwischen Team 1 und 2 variiert werden.

Veranstalter: Voss-Institut

Leitung: Bernhard Voss

Investition: 2.099 € inkl. gesetzl. MwSt., inkl. Ausbildungsskript
Umfang: 4 Module a 3 Tage, gesamt 12 Tage

Detailliertere Ausbildungsbeschreibung als PDF-Download
Zeit: 1.+2.Tag: 10.00-18.30 Uhr, 3. Tag: 10.00—-16.00 Uhr

Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64

*Alle genannten Fortbildungspunkte sind vorbehaltlich der Priifung durch die maBgeblichen Verbénde.
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DAS KORPERSPUREN PRINZIP

Korpersprachen, Charaktertypen und Kommunikationsstrategien meistern KSP 2 KSP 3

Charaktere und Organ- und
Personlichkeiten Traumsprachen

Die Korperspuren-Seminare (KSP) bieten einen optimalen Ein-

stieg in die Welt des Voss-Instituts. Fokus aller KSP-Seminare
Kims ist es, Menschen ihre Selbstwirksamkeit bewusst zu ma-
P chen, um zu einer erhdhten Beziehungskompetenz und
o -qualitat zu gelangen.

- Die 4 K6rperspuren-Seminare sind in sich abgeschlossene,
-"’e anwendbare Einheiten und unabhangig von einander in
freier Reihenfolge buchbar.

[ L
KSP 1 KSP 4
Korper- Beziehungs-
Geeignet sind die Erkenntnisse und Methoden aus der KSP-Reihe: sprachen dynamiken

e flr Menschen, die in Coaching bzw. Beratung tatig sind bzw. es werden wollen und
ein unmittelbar wirksames und ressourcenschonendes Werkzeug finden méchten, wel-
ches dem Klienten erméglicht, sich selbst noch besser zu verstehen, zu erweitern und

somit personliche Ziele zeitnah und nachhaltig zu realisieren. KSP 1-4 sind in freier Reihenfolge buchbar.
e fiir Arzte, Therapeuten und Pflegepersonal, welche den Blick auf Symptome und
Krankheiten ihres Patienten um psychosomatische Anteile erweitern und diese Dimen- Signale verstehen und nutzen
sion des Behandlungsauftrages ergénzen méchten. Die Teilnehmer lernen, Signale ihres Kérpers und die ihrer Mitmenschen auf tberraschend
o flr Menschen, die durch die KSP-Erkenntnisse im beruflichen Umfeld Konflikte und einfache Weise zu verstehen und zu nutzen. Urspriinglich geheime Signale von Kdrperspra-
Verstrickungen auflésen und in der Zukunft minimieren sowie ihre persénliche che und -haltung kdnnen somit leicht entschlisselt werden. Einsichten in die Informationen
Erfolgsplanung erweitern wollen, um wieder zu mehr Lust in der beruflichen Tatigkeit von Organen und Traumsymboliken vertiefen das Verstandnis fir Menschen. Ein profunder
zu kommen. Einblick in die Charaktertypologien sowie in Beziehungs- und Paarkonstellationen runden
e fiir Menschen, die durch Beziehungskonflikte regelméBig Spannung empfinden und die vier KSP-Wochenenden ab.
diese auflésen méchten.
e und fiir jeden Menschen, der neugierig ist auf weitere Personlichkeitentwicklung Individuelle KSP-Seminare bei Ihnen vor Ort auf Anfrage mdglich.

und durch Verstehen und Integrieren des eigenen Charakters die eigene Lebens-
planung aktiv gestalten mdchte.

Nicht wir haben Geheimnisse,
die wirklichen Geheimnisse haben uns.

- C. G. Jung
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KORPERSPRACHEN

Seminarreihe Kdrperspuren

Nur etwa 7% unserer Kommunikation bezieht sich auf
das ausgesprochene Wort und dient primar der Informa-
tionsvermittlung. Der Klang unserer Stimme (vokal) und
die dazugehdrige Mimik und Gestik (visuell) machen ge-
meinsam 93 % unserer Kommunikation aus und vermit-
teln Beziehungsaussagen.

Kurz: 93% der Kommunikation besteht aus der universell-
sten Sprache der Welt ... der Kérpersprache.

Der Korper ist also kein Zufall der Natur. Die Kérperstruktur

ist Ausdruck unserer physischen, geistigen und emo-
tionalen Verfassung. Aussehen und Haltung sind der Spiegel des inneren Erlebens. Er-
fahrungen und Erlebnisse formen demzufolge den Kérper in GroBe, Haltung, Dimension und
Ausstrahlung.

KSP 1 zeigt, wie Sie in Beruf und Alltag bei anderen und sich selbst diese Kdrperstruk-
turen effektiv ,lesen” und ,iibersetzen” kénnen.

Kérperspuren 1 erméglicht eine neue Dimension des ,Zuhdrens”.

Bedenkt man, dass sich Begegnungen mit Menschen, Stimmungen in Gesprachen, Sympa-
thie oder Antipathie, Freund oder Feind in den ersten 7 Sekunden entscheiden, ergeben
sich ihnen durch die bewusste Wahrnehmung der Korperdimension vielféltige neue
Chancen und iiberraschend wertvolle Bewusstseinseindriicke.

Korpersprache ist wie gesprochene Sprache,
aber sie kann nicht liigen.
— Samy Molchow
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je KSP

Erkennen Sie

e die Anatomie des Egos

¢ Haltungen und Bewegungen als nonverbale Informationsreservoirs
e die ,geheimen” Sprachen der einzelnen Kérperbereiche

e die Verbindungen von innerer und duBerer Haltung

Trainieren Sie

e unmittelbare Resonanz im ersten Kontakt

e Einstiege in potenzial- und kérperorientierte Gesprachsfiihrung
e Integration des erworbenen Wissens, auch in Konfliktsituationen

Das Seminar KSP 1 ist integraler Bestandteil der Jahresausbildung zum IMpuls® Kérper-
Gestalt-Coach.

Termine auf Seite 42




34 << Seminarreihe Korperspuren - KSP Seminarreihe Korperspuren - KSP >> 35

CHARAKTERE
UND PERSONLICHKEITEN

. . . je KSP
Seminarreihe Kérperspuren
Begegnungen mit Menschen |dsen gegenseitig unter- Erkennen Sie
g ¥ schiedliche Reaktionen aus. Dafir bedarf es keines Ge- e klassische Charaktertypen in den ersten Sekunden
'yﬂ’\ﬁ'i'ﬁer spréchs, das ist ,irgendwie sofort da”. e Potenziale, Chancen und Geschichten Ihres Gegentibers
BS}UFE“ e emotionale Trickkisten und deren Verfiihrungen
s ey Der eine wirkt sympathisch, den ndchsten ,mag man ein- e Ergebnisoptimierung durch Einbeziehung von Charakterstrukturen
Kbrper e fach nicht”. Mancher 18st aus, dass man ,sich irgendwie klein
5;iurén g é fuhlt”, einen weiteren kénnte ,man sofort adoptieren, so sii3 Trainieren Sie
e ist er oder sie”. e individuell abgestimmte Resonanzstrategien
| e personliche Lésungswege im unmittelbaren Kontakt
S Wieso ist das so? e berufs- und alltagstaugliche Dialoge
Was bedeutet die viel zitierte ,,Chemie” real und wo Jenseits von Wertungen hilft das Wissen aus KSP 2, uns selbst und unser Gegeniiber
kommt sie her? Jwirklich” zu verstehen. Innere und duBere Konflikte konnen damit beendet
werden. Das berufliche und private Miteinander erféhrt Erleichterung und es entstehen
Auftreten, Sprache und &uBere Haltung sind Ausdruck der persénlichen Ge- wertvolle persénliche Freirdume.
schichte. Alle humanistischen Therapieformen und Sichtweisen postulieren das Gleiche:
das emotionale Umfeld pragt Menschen weitaus mehr als sein genetischer Code. Termine auf Seite 42

Insbesondere die ungeschriebenen Normen, Uberzeugungen und Stimmungen der Kind-
heit und des Elternhauses bestimmen unser heutiges Sein. Kurz: unser Verhalten ist nicht
frei, sondern folgt friih angelegten psychologischen GesetzmaBigkeiten.

Die daraus resultierenden bewussten und unbewussten Kontaktstrategien sind
héufig genug Kompromisse mit einer Welt, die wir ehemals nicht verstehen konnten. KSP 2
zeigt konkret, was wir von unseren friihen Vorbildern unverdaut ibernommen haben und
stellt ein universelles Worterbuch zur Verfigung, uns selbst und andere einfach
und klarer ,,zu iibersetzen”.

Nichts bewabrt uns so griindlich vor llusionen,
wie ein Blick in den Spiegel.
— Aldous Huxley
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ORGAN- UND TRAUMSPRACHEN

Seminarreihe Kdrperspuren

Kérper und Psyche sind Spiegel des Bewusstseins.

Organe sind die Werkzeuge des Kérpers. Folgt man der
Physiologie eines Organs in seinem Umfeld, fihrt dies
den aufmerksamen Betrachter unmittelbar zur somato-
emotionalen Bedeutung des Organismus.

Symptome und Erkrankungen als sinnvolle Signale wahrzu-
nehmen und einfach und kompetent zu entschliisseln,
er6ffnet neue Wege im Verstandnis von sich selbst und
anderen.

[ A A7 A

Traume sind die Organe der Seele. In Bildern und Symbolen erschliet die Traum-
sprache eine neue Dimension unbewussten Wissens und gilt als Kdnigsweg zur
Bedeutungsfindung von Symptomen und Lebenssinn.

So werden z.B. Alptrdume — richtig verstanden — zu Lésungs- und Wachstumsbewe-
gungen des menschlichen Bewusstseins bei Kindern und Erwachsenen. Wiederholungs-
traume konnen anstehende Entscheidungen einleiten und Archetypen als Leitsterne
berufliche und private Wendungen initiieren.

Menschen sind verspielte Kinder
in erwachsenen Korpern.
— Autor unbekannt
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je KSP

Erkennen Sie

e Organsprachen und deren psycho-logische Konsequenzen
e Erkrankungen als echte Lésungsimpulse

e Traume als bildlich symbolische Handlungshinweise

Trainieren Sie

e Bildersprachen von Traumen und Organen zu nutzen

e L9sungschancen unmittelbar umzusetzen

e Integration von archetypischen Informationen in den Beruf

In Traum- und Organsymbolen 5ffnet sich die ungeschminkte Wahrheit unseres
Seins. Nicht mehr durch die scheinbare , Wirklichkeit des wachen Erlebens” getriibt, ent-

faltet sich ein jahrtausende altes Wissen und wird durch KSP 3 nutzbar gemacht.

Das Seminar KSP 3 ist in dem Teil Organsprachen Bestandteil der Jahresausbildung zum
IMpuls® Kdrper-Gestalt-Coach.

Termine auf Seite 42

Tragen Sie zu viel
Verantwortung flir andere?
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BEZIEHUNGSDYNAMIKEN

Seminarreihe Kdrperspuren

Beziehungen sind ein Wagnis. In Beziehung zu sein bein-
haltet immer eine spannende Selbsterfahrung. Nirgend-

Rﬁg-pef wo lernen wir uns selbst besser kennen, als im Kontakt
SFUFEH mit anderen Menschen. Anders formuliert: Beziehungen glei-
s s B chen manchmal einem scheinbar unldsbaren Mysterium.
Korper i) s _ o
SpUren = é Wir flihlen uns unverstanden, nicht geliebt, iibersehen etc. Da
e Fremdgehen auf Dauer auch keine Losung ist, kommen wir fri-
— her oder spater nicht um die Frage herum:

Wie um Himmels Willen gliicken gliickliche Partner-
schaften?

Das Seminar wendet sich an Einzelne und auch an Paare. Deshalb Achtung: Man-
che Paare lebten in Frieden, bis sie dieses Seminar besuchten — allerdings auch umgekehrt.
Seien Sie also mutig. Der Humor in der Beziehung kommt dann von selbst.

Liebe wird aus Mut gemacht.
—Nena
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je KSP

Erkennen Sie

e wie Beziehungen funktionieren und woran sie immer wieder scheitern

e klassische Paarkollusionen: Wer mit Wem und Warum zusammen ist

e Manner- und Frauenwelten: verschiedene Sprach-, Beziehungs- und Sexualitdtskulturen
e Unternehmens- und Mitarbeiterkonflikte als versteckte Paardynamiken

Trainieren Sie

e wie Paarkommunikation wirklich funktioniert

e einfache Lésungswege fiir private und berufliche Partnerschaften
e Grundlagen des Beziehungs- und Paarcoachings

Termine auf Seite 42
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KSP SPECIAL

PAARCOACHING FUR PROFIS

Seminarreihe Korperspuren Special

Bei aller Liebe: Paare rennen héufig genug in immer wieder die gleichen Beziehungssack-
gassen. Die Frage ist: Wie kommen sie da wieder raus?

Die Antwort: Mit einem professionellen Paarcoaching.

Das KSP Special Paarcoaching bietet auf Grundlage erprobter Therapiekonzepte einen inte-
gralen Ansatz, um Paarprobleme zu I6sen. Die vier intensiven Tage vermitteln, wie immer
unkonventionell und direkt, Losungsschliissel fir Beziehungspartner jeglicher Couleur und
deren Familien. Paartherapie ist einfach. Wenn beide Beziehungspartner wollen, lauern
Losungen Gberall. Humor ist dabei unvermeindlich.

Paarcoaching Modul 1:

Anamnese und Diagnostik, Zielkldrung, grundlegendes Therapiesetting, grundlegende in-
tra- und interpersonale sowie systemische Paarinterventionen, kreative Paarexperimente
sowie effiziente Losungsschliissel fiir Dauerstreits, Machtkdmpfe, Schweigen und Schuld-
zuweisungen.

Paarcoaching Modul 2:

Spezielle therapeutische Interventionen bei Gewalt, Sucht, Suizid und sexuellem Miss-
brauch in der Familie, Hilfen fiir Eltern und Kinder mit Essstérungen, Angsten und schweren
Erkrankungen, Kriseninterventionen und Langzeitstrategien.

Beziehung ist Gegenseitigkeit.
— Martin Buber
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N

y/

Seminarreihe Kérperspuren - KSP >> 41
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Die Teilnehmer sind nach Abschluss der beiden Module in der Lage, Paare und Familien in
Krisen therapeutisch und privat konkret hilfreich zu untersttitzen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme:

Grundlagen der Beziehungsdynamiken wie

e Kdrperspuren KSP 2 Charaktere & Personlichkeiten und KSP 4 Beziehungsdynamiken
oder alternativ

e vertiefte Erfahrungen in der interpersonalen Klientenarbeit, insbesondere mit den
Themen Gewalt, Aggression und Tod. Des weiteren sicheres Wissen und grundlegende
Erfahrung mit dem Kollusionsmodell nach Jirg Willi.

In Kombination mit einer abgeschlossenen Ausbildung wie

¢ |Mpuls® Korper-Gestalt-Coaching oder alternativ

e Vi Systemische Aushildung oder alternativ

¢ eine vergleichbar abgeschlossene therapeutische oder systemische Ausbildung

Termine auf Seite 42

¢
U
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TERMINE - STANDORTE - PREISE

Ort:

KSP 1
KSP 2
KSP 2
KSP 3
KSP 4

KSP Special Paar
Ort:

KSP 1

KSP 2

KSP 4
Veranstalter:

Leitung:

Investition
KSP 1-4:

KSP Special Paar:

Hamburg

26.01.-27.01.2024 Fr+Sa
01.03.-02.03.2024 Fr+Sa
16.03.-17.03.2024 Sa+5o0
10.08.-11.08.2024 Sa+5o0
07.06.—08.06.2024 Fr+Sa

13.07.-14.07.2024 (Modul 1) Sa+So
24.08.-25.08.2024 (Modul 2) Sa+So

Bornheim bei Kéin
17.02.-18.02.2024 Sa+So
07.09.-08.09.2024 Sa+So
23.11.-24.11.2024 Sa+So
Voss-Institut

Bernhard Voss

334 € inkl. Skript, inkl. gesetzlicher MwSt
668 € inkl. Skript, inkl. gesetzlicher MwSt

Seminarreihe Korperspuren - KSP >> 43

KSP
CHARAKTERPYRAMIDE

7 entscheidende Jahre

FP-Punkte*: 19 Fortbildungspunkte pro KSP-Seminar 1-4
Umfang: KSP 1-4 KSP Special Paar

2 Tage 4 Tage
Zeit:
KSP 1-4: 1.Tag 10.00—18.00 Uhr, 2. Tag 10.00—17.00 Uhr
Special Paar: 1.Tag 10.00—19.00 Uhr, 2.Tag 10.00—-18.00 Uhr
Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64

*Alle genannten Fortbildungspunkte sind vorbehaltlich der Priifung durch die maBgeblichen Verbande.



KORPERSPUREN
DER FILM

DIE ILLUSION DER ANGST
Angste auflosen. Freier leben.

15 Euro

Ein Ticket — und Sie schauen online,
wann, wo und so oft Sie wollen.

Bernhard Voss

r Film (170 min.) zum Buch erméglicht Ihnen einen authentischen Einblick in unsere
itsweise. Bernhard Voss ist Osteopath (DMOH), Physiotherapeut sowie systemisch und
psychologisch fundierter Gestalttherapeut.

Er beleuchtet in diesem Vortrag das Thema Angst. Und er tut natiirlich das, was er immer tut:
Erzahlen tber den Menschen und das mit ,groBer Klappe”, Herz und viel Humor.

Anmeldung auf:

www.Korperspuren.de

KORPERSPUREN
DAS BUCH

Ursachen korperlicher und psychischer
Symptome verstehen und heilen

Neuer ganzheitlicher Ansatz

Aber Vorsicht, jetzt konnen Sie nicht mehr sagen,
Sie hatten es nicht gewusst.

Bernhard Voss
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guch AUC o 4
aUF POLN'® | K orp oF
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Horbuch € 19,90 [D]

Dt. ISBN 978-3-466-31122-4

Dt. EAN 978-3-955-67941-5
Polnisch ISBN 13 978-8382722413

FSpUren

BB

SpUren

Inhalt des Buches

Viele korperliche Beschwerden wie Riickenschmerzen, Tinnitus oder Migréne sind ein Aus-
druck seelischer Belastungen und Verletzungen. Sie alle kdnnen Spuren hinterlassen, die sich
im Koérper widerspiegeln. Dabei sind die Ursachen dieser Symptome ganz unterschiedlicher
Natur, wie der Osteopath und Gestalttherapeut Bernhard Voss aus seiner mehr als 25-jéh-
rigen Praxiserfahrung weiB. Er fihrt schulmedizinische, osteopathische und psychologische
Sichtweisen zu einem vollig neuen ganzheitlichen Ansatz zusammen. In diesem Buch gibt er
den Lesern eine Fiille von Werkzeugen an die Hand und versetzt sie in die Lage, den wahren
Ursachen ihrer Beschwerden auf den Grund zu gehen und die Symptome auf diese Weise
zu heilen.
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HABEN WIR

EIGENTLICH MACKEN, J*
SCuUBI?

NO. DAS
SIND SPECIAL
EFFECTS.

Mit Dank an unsere tolle Fotografin Sonja Briiggemann.

>> 47
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v .
orkenntmsse erforderlich

SCHWINDEL UND TINNITUS

Osteopathie und Psychodynamik von FuB bis Kopf

Das 3 Tage umfassende Seminar vermittelt zunachst alle
fir die tagliche therapeutische Praxis relevanten ana-
tomischen und physiologischen Grundlagen des Hor- und
Gleichgewichtsystems sowie Theorien zur Entstehung
von Tinnitus und Schwindel aus osteopathischer Sicht.

- Gehirn
-

Nach der Vermittlung der theoretischen Grundlagen be-
kommen die Teilnehmer ein 8-Schritte-Programm,
das — an der FuBwurzel beginnend und der Schadelba-
sis endend —, alle fir Tinnitus und Schwindel relevanten
Kérperabschnitte und Organe behandelt. Dabei erganzen
sich  manual-therapeutische,  visceral-osteopathische,
energetische und neurologische Sichtweisen und Techni-
ken zu einer griffigen Synthese.

AbschlieBend werden auch psychodynamische Urspriinge zu Schwindelentstehung
und Horstérungen dargestellt und einfache verbale Interventionen, welche die manuelle
Behandlung unterstiitzen, eingelibt.

Am Ende des Seminars sind die Teilnehmer in der Lage, das erlernte 8-Schritte-Programm
selbstandig und patientenindividuell in freier Reihenfolge anzuwenden.

Der Kurse ist rein praxisorientiert und eréffnet engagierten Therapeuten und Arzten,
auch iiber die rein gewebliche Ebene hinaus, neue Perspektiven und Behand-
lungsmaéglichkeiten bei Schwindel und Tinnitus.

Schwindel und Tinnitus >> 49

Berufliche Voraussetzung:

Physiotherapeut, Osteopath, Arzt, Heilpraktiker, Krankengymnast, Masseur, Ergo- und Logo-
therapeut, Psychologe und Psychotherapeut, Krankenschwester/-pfleger u.a. medizinisch/
therapeutische Berufe.

Ziel:
Behandlungskompetenzentwicklung in Theorie und Praxis bei Stdrungen des Innenohrs unter
Berlicksichtigung von

manuellen,
osteopathischen,
psychodynamischen
und energetischen

Sichtweisen und Techniken.

Weiter ermdglichen die Treffen auf kollegialer Ebene ganz viel Raum fiir Fragen und
regen Erfahrungsaustausch.
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TUMORKRIEGER®

UberLeben mit Krebs

Tumorkrieger ist ein eigenwilliges Konzept, das Pati-
enten und Therapeuten neue Wege mit dem Thema Krebs

Ort: Hamburg** Niirnberg** ermdglicht.
15.05.-17.05.2024 28.10.-30.10.2024
Veranstalter: FiHH das mediABC Anstatt gegen den Krebs zu kdmpfen, nutzt das Tumor-
krieger-Prinzip die Ressourcen von Tumoren, um da-
ort: Bornheim bei KoéIn mit neue Dimensionen des UberLebens zu entfalten.
03.06.—05.06.2024
Veranstalter: Voss-Institut Fiir mutige Frauen und Manner gemacht:
Das Tumorkrieger-Konzept transformiert dabei persénliche,
Leitung: Bernhard Voss bmon partnerschaftliche und familidre Destruktionen genauso,
wie epigenetische Verwirrungen in transpersonale Le-
Investition: 469 € inkl. Ausbildungsskript (Hamburg und Niirberg) bensfunken und Furchtlosigkeit. Direkt und unkonven-

tionell entwickeln die Teilnehmer des Intensivseminars
so neue Furchtlosigkeit und persénlich definierte (Uber-)

558 € inkl. gesetzl. MwsSt., inkl. Ausbildungsskript (Bornheim)

Voraussetzung: abgeschlossene/s medizinische/s Ausbildung bzw. Studium Lebensstrategien.
Umfang: 3 Tage Im Gegensatz zu anderen Programmen integriert das Tumorkrieger-Konzept jede Form von
Individualitat, scheut weder Tod noch Teufel und macht den Weg frei fiir radikale Losungen.
Zeit: 1.—2.Tag 10.00—18.00 Uhr, 3.Tag 10.00—16.00 Uhr
+~Warnung”: Das Seminar wendet sich an Therapeuten, Krebspatienten sowie deren An-
FP-Punkte*: 26 Fortbildungspunkte gehdrige gleichermaBen. Dabei werden bisherige Lebenskonzepte in Frage gestellt und
Angste als lllusionen entlarvt. Die Teilnehmer bekommen die Chance, ihre Tumorkréfte in
Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64 bedingungslosen Lebensmut zu transformieren.

*Alle genannten Fortbildungspunkte sind vorbehaltlich der Priifung durch die maBgeblichen Verbande.
**umsatzsteuerfrei gemaB § 4, Nr. 14 USTG
DMOH = Diplom manuelle osteopathische Heilkunde
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Das Konzept

Tumorkrieger 1

Theorie zu Krebsentstehung, Krebstherapie und Tumorqualitdten. Transformation von Tod und
Abschiedsangsten. Perspektivwechsel. Entwicklung von Tumorkrieger-Strategien. Essenz-
training.

Tumorkrieger 2

Verstehen und veréndern familidrer, systemischer und transpersonaler Hintergriinde von
Krebserkrankungen. Losungsfindung unlésbarer Konflikte. Fortgeschrittene Tumorkrieger-
Strategien.

Ziel: Bildung intra- und interpersonaler UberLebenskompetenz. (Re-)Aktivierung und Inte-
gration von individueller, authentischer Lebendigkeit und Tumorkrieger-Kraft.

Mittel: Interventionen aus humanistischen, tiefenpsychologischen, systemischen und trans-
personalen Therapien, medizinisch fundierte Meditationen, Traumreisen und Geschichten-
erzahlungen.

Voraussetzung Patienten: ausreichende kérperlich, geistige Leistungsfahigkeit, Offen-
heit fir unkonventionelle Wege, Mut.

Voraussetzung Therapeuten: Gelibter Umgang mit intra- und interpersonaler Therapie.

Bernhard Voss

Krebserkrankung 1984, 1991
Tumorkrieger

Diagnose ja, Prognose nein.

Selbsterfahrung - Tumorkrieger >> 53

Ort: Hamburg Hamburg
Tumorkrieger 1 Tumorkrieger 2
26.07.-27.07.2024 31.08.-01.09.2024

Veranstalter: Voss-Institut

Leitung: Bernhard Voss

Investition*: 428 € Tumorkrieger 1
428 € Tumorkrieger 2

Tumorkrieger 1 und 2 sind in freier Reihenfolge buchbar.

Umfang: 2 Tage
Zeit: 1.Tag 10.00-19.00 Uhr, 2. Tag 10.00-17.00 Uhr
Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64

*umsatzsteuerfrei gemaB § 4, Nr. 14 USTG

Um eine Krankbeit zu lindern,
muss man zuerst ihre Geschichte erziblen.
— Siddhartha Mukherjee
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TOT. UND JETZT ...?

Freier Sterben — Bewusster Leben

Der Tod ist eine der wenigen Sicherheiten des
Lebens. Gleichwohl filhlen Menschen sich in der
Regel erst bewusst konfrontiert mit Tod und
Sterben, wenn Unfdlle oder Diagnosen von
Arzten — fiir uns selbst, Familienmitglieder oder
auch fir Freunde, Nachbarn und Kollegen —, diese
Sicherheit geradewegs erfahrbar machen.

Viele Fragen tauchen auf. Was gilt es zu klaren?
Wie gelingt echte Unterstitzung? Was kommt auf
mich zu? Sich erst zu diesem Zeitpunkt mit dem Fin-
den von sinnvollen Antworten zu beschéftigen,
geht hiufig mit Unsicherheit, zeitlicher Uberlastung
und nicht selten innerer Uberforderung einher.

Die friihzeitige bewusste Beschaftigung mit personlichen existenziellen Fragen
entspannt das Bewusstsein, befreit den Geist, begiinstigt Humor und , rettet” vor der
Physikalitat des Todes.

Aufbauend auf buddhistischer Weisheit und westlicher Psychologie bietet das
zweitdgige Training die Chance auf tiefgreifende Erfahrungen mit dem individuellen
Sterben. Es 6ffnet gangbare Wege zu einem furchtlosen Umgang mit Sterben, Tod
und Leben.

Selbsterfahrung - Tot. Und jetzt ...? >> 55

Das Training ermdglicht Einsichten auf die Fragen:

e Was genau geschieht im Sterbeprozess aus buddhistischer Sicht?

e Welche Sterbephasen durchlaufen wir?

e Was genau geschieht nach dem kérperlichen Tod mit dem Bewusstsein?

e Wie kénnen wir Menschen in Abschieds- und Sterbesituationen begleiten?

o Welche Meditationen und Visualisierungen heilen Angste im Zusammenhang mit Tod
und sind gleichermaBen hilfreich im Leben und Sterben?

e Wie kénnen wir uns selbst und andere Menschen auch in den Wochen nach
dem physischen Tod unterstiitzen?

Die Meditationen und Visualisierungen férdern Furchtlosigkeit, festigen Mitgefiihl,
relativieren den Alltag und starken Lebensfreude.

Wer stirbt, bevor er stirbt,
stirbt nicht, wenn er stirbt.
— Abraham a Santa Clara
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Ort:

Veranstalter:

Leitung:

Investition*:

Umfang:
Zeit:

Anmeldung:

Hamburg Bornheim bei Kéln
02.11.-03.11.2024 09.11.-10.11.2023

Voss-Institut

Bernhard Voss

334 € inkl. Skript

2 Tage

1.Tag 10.00-18.00 Uhr, 2. Tag 10.00-17.00 Uhr

www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64

*umsatzsteuerfrei gemaB § 4, Nr. 14 USTG
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SYSTEM- UND
FAMILIENAUFSTELLUNG

Ein Abend fiir systemorientierte Losungen

Bei der systemischen Aufstellungsarbeit auf
gestalttherapeutischer Grundlage, bekannt
auch als ,,Familienstellen”, handelt es sich um
ein viel bewahrtes Verfahren zur Ldsung von un-
bewussten Mustern und Konflikten.

Diese Methode unterstiitzt Menschen in
schwierigen, herausfordernden Lebens-
situationen, ihre Handlungsfreiheit und
ihre Lebensqualitat zuriick zu gewinnen. Ob
wichtige  Entscheidungsfindungen, hinderliche
Verhaltensmuster, unerklarbare Lebensblockaden
oder belastende Kérpersymptome, die systemisch-
gestalttherapeutische Aufstellung ist besonders nah am Klienten, da sie konsequent
wertschatzend sowie l6sungs- und ressourcenorientiert arbeitet.

Das betrifft persénliche, gesundheitliche und familidre, sowie berufliche Themen.

Systemische Aufstellungen arbeiten mit sog. , Stellvertretern”. Die Teilnehmer an diesem
Abend stellen sich fiir bestimmte Personen oder Aspekte als Stellvertreter zur Ver-
fugung. Insbesondere die Kraft einer Gruppe hilft, bisher verborgene Lésungen,
Ressourcen und Potenziale zu erkennen und zu transformieren. Blockierende Dy-
namiken wandeln sich, neue Wege werden erkundet, Heilung bzw. ein Feld frei von
vermeidbaren emotionalen Stérungen kann geschehen.

Nicht zuletzt runden eine buddhistisch gepragte Grundhaltung sowie Humor und die Fahig-
keit, dber sich selbst lachen zu kénnen, die Aufstellungsabende ab.

Und das Sinken geschieht
um des Steigens willen.
— Sohar
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%
DANK AN UNSERE
GASTGEBER & PARTNER

Systemische Aufstellungen ermdglichen Lésungen in Bezug auf: "
L] v
FiHH €3 Q)

o PartnerschaftskonstelIationen" o Firmenkonflikte Schule fiir Taijiquan & QigOIlg
e Symptome, Krankheiten und Angste e spirituelle Krisen

e Herkunftsfamilien e Patchworkfamilien Hamburg Hamburg

e berufliche Herausforderungen e berufliche Konflikte

e Tod und Abschiedssituationen ~ "omedis
meppgc ) SOTECIS

Niirnberg Bornheim bei Kéln
TERMINE - STANDORTE - PREISE Die Adressen und Details zu allen Veranstaltungen entnehmen Sie bitte
lhrer jeweiligen Anmeldebestatigung.
Ort: Hamburg
24.01.2024
23.04.2024 Kai Alt
21.08.2024 WEBPHORMAT Internetagentur
19.11.2024 www.webphormat.de
lter: . Sonja Brliggemann
Veranstalter: Voss-Institut Fotografie
www.sonjabrueggemann.de
Leitung: Bernhard Voss
Margret Volker
Investition*: 139 € fiir aktive Aufstellung Schauspiel & Présenzcoaching
19 € fir Stellvertreter E-Mail: margret.voelker-praesenztraining@web.de
Zeit: 17.00—ca. 21.30 Uhr W'll'wa”.
Videografie
www.williwall.de
Anmeldung: www.voss-institut.de oder Formular siehe Seite 64
Tanja Weis
Motion- und Grafikdesign ) .
*umsatzsteuerfrei gemaB § 4, Nr. 14 USTG E-Mail: tanja-weis@web.de V%Vﬂlegen will,

braucht stetig Wind unter den Fliigeln.
— Simone Schwartz
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- SIMONE SCHWARTZ geb. 1969

Personliche Aufgabe:
Raume fiir Mut und Authentizitat 6ffnen.

25 Jahre Wirtschafts- und Fiihrungserfahrung in verschiedenen Branchen
(IT-Dienstleistungen, Pharmaindustrie, Kommunikationsbranche, Marketing, Medien)

Head of Media

Head of Strategic and Tactical Purchasing
Media-Direktorin

VLI-Gestalt-Coach®

Systemische Prozessbegleiterin und Organisationsberaterin

Business-Coach fir Privatpersonen, Freiberufler, Selbstandige und Unternehmen
(auch fiir Fiihrungskrafte)

IMpuls®-Kdrper-Gestalt-Therapeutin

IMpuls®-Hypnose-Therapeutin

Heilpraktikerin fir Psychotherapie

Kaufm. Leitung und Dozentin des Voss-Instituts

Seit 2011 Praxis fiir Einzel- und Paartherapie, Hypnose, berufliches Coaching und Supervision

in Hamburg (tiefenpsychologisch fundiert, basierend auf Gestalttherapie, systemischer Therapie,
Korperpsychotherapie sowie Klienten zentrierter Gesprachsfiihrung und Hypnose)

Das Geheimnis des Gliicks ist die Freibeit,
das Geheimnis der Freibeit aber ist der Mut.

— Thukydides
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BERNHARD VOSS geb. 1964

Personliche Aufgabe:
Westliche Medizin mit den Buddhas verbinden.

Osteopath DMOH*, Physiotherapeut, Heilpraktiker und Gestalttherapeut (tiefenpsychologisch fundiert)

25 Jahre Lehrtherapeut des Upledger Instituts Deutschland fiir CranioSacrale Therapie,
Viszerale Manipulation und Somato Emotionale Entspannung

Dozent an verschiedenen Ausbildungsinstituten, Kitas, Kliniken und Firmen
(FiHH, gomedis, Das mediABC, Medikurs Tiirkei, u.a.)

Griindungs- und Ehrenmitglied des UCD (Verband der Upledger CranioSacral Therapeuten Deutschland)

IAHP-Teacher (International Association of Healthcare Practitioners)

Von 2002-2013 Mitinhaber und Ausbildungsleiter des Voss-Lehnen-Instituts, Inhaber und Griinder
des Voss-Instituts (Vi) Hamburg 2012

Ausbildungsleiter und Trainer fir Vi-Systemische Ausbildung, der Synthese von systemischer
Aufstellungsarbeit und Gestalttherapie

Initiator und Begriinder des IMpuls® Kdrper-Gestalt-Coachings, IMpuls®-Hypnose,
der Korperspuren-Seminarreihe KSP, des Tumorkriegerkonzepts und

des Osteo-COMPACT Essenztrainings, der Synthese aus Osteopathie,
Craniosacraler Therapie und Psychodynamik.

Karper
Praxis fiir Einzel- und Paartherapie, Osteopathie, H 3 i b
pie, Osteopathie, Hypnose, e R
Coaching und Supervision in Hamburg L-,'l-,u;’m P s
Autor des Amazon-Bestsellers ,KORPERSPUREN — Ursachen m——s ] 6
kérperlicher und psychischer Symptome verstehen und heilen” — = f

*Diplom manuelle osteopathische Heilkunde

Die Wahrheit ist ein pfadloses Land.

— Jiddu Krishnamurti
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%
Gastdozentin SEM I NAR -
ASTRID IRIS KULAS ge. 156 RUCKTRITTSVERSICHERUNG

Personliche Aufgabe: fiir Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen
Innere und auBere Verbundenheit starken.

Osteopathin DMOH*, Physiotherapeutin, Heilpraktikerin Sie buchen eine Fortbildung lange im Voraus. Was aber, wenn Sie kurz vor Seminarbeginn
_ ‘ ) ‘ krank werden und Ihr Seminar nicht mehr antreten kdnnen? Fiir lhre gebuchte Fortbildung
1998-2014 Dozentin des Upledger Instituts Deutschland fur CranioSacrale entstehen gemaB unseren AGB dann Stornokosten, gegebenenfalls bis zur Hohe des vollen

Therapie, SomatoEmotionale Entspannung —im In- und Ausland Veranstaltungspreises. Hier sichert Sie eine Seminarversicherung ab.

Dozentin an verschiedenen Ausbildungszentren (FiHH, IFK, UIA, UlI, eufag,

das mediABC, mentor Fortbildungen, Top Physio) Die Ausfallversicherung im Krankheitsfall fiir ein Kdrperspuren-Seminar kostet z.B. ca. 20 €.

IAHP Teacher (International Association of Healthcare Practioners) Setzen Sie sich gerne mit der ERV oder einem alternativen Anbieter Ihrer Wahl in Verbindung.

Mehrjahrige Projektarbeit im Bereich Korpertherapie (Tirkei, Sri Lanka, Fiir mehr Informationen: www.reiseversicherung.de oder weitere Anbieter
Deutschland — KID, Friedensdorf e.V.)

Fort- und Weiterbildungen: Systemische Familientherapie, Kérperzentrierte
Psychotherapie, Integrative Prozessbegleitung, Heart Centered Therapy

Begriinderin der Jahresausbildung , Familienbande” (Synthese aus kérper-therapeutischen
Verfahren und Systemischer Arbeit)

Praxis flir Einzeltherapie (Erwachsene, Kinder, Sauglinge), Osteopathie,
CranioSacrale Therapie und Supervision

*Diplom manuelle Osteopathische Heilkunde




VERBINDLICHE ANMELDUNG

Bitte Seite abtrennen und per Post an:
VOSS-INSTITUT, Postfach 76 21 10, 22069 Hamburg
oder als PDF an info@voss-institut.de

Hiermit melde ich mich kostenpflichtig fir folgende Seminare verbindlich an:

SEMINAR/AUSBILDUNG DATUM ORT

Bitte senden Sie mir Informationen zu:

O SYSTEMISCHE AUSBILDUNG

O IMpuls®-HYPNOSE

O IMpuIs® KORPER-GESTALT-COACHING

O Osteo-COMPACT — Osteopathie und Psychodynamik

O KORPERSPUREN-SEMINARREIHE ,KSP 1-4 + KSP SPECIAL"

Bitte in Druckbustaben ausfiillen

Name

Rechnung auf Firma

StraBe

Postleitzahl Ort

Beruf

Festnetz

Mobil

E-Mail

Datum/Unterschrift

(Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Allgemeinen Vertragsbedingungen an, diese finden Sie in ihrer jeweils
aktuellen Version unter www.voss-institut.de)

ALLGEMEINE VERTRAGS-
UND GESCHAFTSBEDINGUNGEN

. Anmeldung, Zahlung

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berlicksichtigt. Die Anmeldung gilt als verbindlich

bei Ubersendung des unterschriebenen Anmeldeformulars bzw. Ubersendung des Online-Anmeldeformulars.

Die Kursgebtihr wird spatestens féllig 4 Wochen vor Kursbeginn.

Il.  Besondere Hinweise

Die Teilnahme an den jeweiligen Kursen ersetzt keine psychotherapeutische oder medizinische Behandlung.

Dem Teilnehmer ist bekannt, dass die Teilnahme der eigenen Verantwortlichkeit unterliegt.

Die Anweisungen der Ausbilder sind als Vorschldge zu verstehen, denen der Teilnehmer aus freiem Willen

und nur insoweit folgt, wie er es selbst verantworten kann.

Bei einigen Fortbildungsangeboten ist eine therapeutisch/medizinisch abgeschlossene Vorbildung erforderlich.

Zu diesem Zwecke wird bei der Anmeldung die Angabe des Berufes erfragt. Der Teilnehmer erkennt hiermit an,

dass er die benannte Berufsbezeichnung zu Recht trdgt. Auf Anfrage des Fortbildungsanbieters ist das

Abschlusszertifikat der Ausbildung/des Studiums nachzuweisen.

lll.  Riicktritt, Nichterscheinen, Abbruch

Der Teilnehmer ist hiermit darauf hingewiesen worden, dass im Falle einer Stornierung oder Nicht-Teilnahme

(z. B. bei Krankheit) Kosten entstehen.

1. Tritt der Teilnehmer vom Vertrag vor der Veranstaltung zurlick, so gilt unabhangig vom Grund des Ricktritts
fiir die zu zahlende Kursgebuhr folgendes:

— Ruicktritt innerhalb von mindestens 6 Wochen vor Kursbeginn:
Keine Kursgebihr, aber Zahlung einer Bearbeitungsgebiihr von 25 €.

— Rucktritt innerhalb eines Zeitraums von 4 bis 6 Wochen vor Kursbeginn:
Zahlung in Hohe von 50 % der Kursgebiihr.

— Ruicktritt innerhalb eines Zeitraums von 2 bis 4 Wochen vor Kursbeginn:
Zahlung in Hohe von 70 % der Kursgebiihr.

Erfolgt ein Riicktritt noch kurzfristiger, so wird die Kursgebuhr in voller Hohe zur Zahlung fallig.

2. Auch die Stornierung eines Fortbildungsangebotes und Umbuchung auf ein alternatives Fortbildungsangebot
gilt als Stornierung und eine Bearbeitungsgebiihr von 25 € wird fallig.

3. Ein solcher Riicktritt bzw. eine Umbuchung hat schriftlich zu erfolgen.

4. Bei vorzeitigem Abbruch eines laufenden Kurses oder bei Nichterscheinen des Teilnehmers besteht
kein Anspruch auf Riickzahlung der anteiligen Kursgebiihren. Noch nicht gezahlte Gebiihren sind in einem
solchen Fall ebenfalls in voller Hohe zu zahlen.

5. Die Méglichkeit einer Seminarversicherung nimmt der Teilnehmer hiermit zur Kenntnis. (In der Regel miissen
Jahresausbildungen Modulweise versichert werden. Dies ist ein nicht rechtsverbindlicher Hinweis des
Fortbildungsanbieters.) Die individuellen Bedingungen dieser Versicherung erfragt der Teilnehmer bei den
entsprechenden externen Versicherungsanbietern.

IV.  Widerrufsrecht

1. Verbraucher haben ein 14-tdgiges Widerspruchsrecht, welches in schriftlicher Form per Brief oder E-Mail
auszuiiben ist.

V. Pflichten und Haftung des Teilnehmers

1. Der Teilnehmer ist verpflichtet, das VOSS-INSTITUT vor Kursbeginn tber eventuell bestehende psychische
und kérperliche, insbesondere auch ansteckende Krankheiten zu informieren.

2. Fir Schaden, die der Teilnehmer sich selbst und anderen Personen oder Dingen zufligt, sowie fir jedes
Risiko, das er im Rahmen der Ausbildung eingeht, haftet der Teilnehmer allein.

Stand: 09/2019 - Anderungen und Druckfehler sind vorbehalten.

Inhaber: Bernhard Voss
Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer gemaB §27 a Umsatzsteuergesetz: DE 188531218

Datenschutzgesetz: Hinweise finden Sie auf unserer Website www.voss-institut.de

Bildreferenzen: adobe - fotolia - istock - Tanja Weis - www.sonjabrueggemann.de
Diverse Bilder von Teilnehmern der Fortbildungen



66 << Kontakt

WIR FREUEN UNS
AUF IHREN KONTAKT

Gerne beraten wir Sie im Detail zu unserem Fortbildungs-
Angebot. Fragen Sie uns zu dem Nutzen unserer Kurse
und Ausbildungen. Wir informieren Sie dber die vielfalti-
gen Chancen, die unsere Angebote sowohl zielgerichtet
in Ihrem individuellen Arbeitsbereich als auch im priva-
ten, familidren und personlichen Leben ermdglichen.

Uber Ihr Interesse an einem auf Ihre Anforderungen ab-
gestimmten Angebot freuen wir uns. Nach einem person-
lichen Kontakt erstellen wir Thnen ein individuelles Kon-
zept fir Ihre Rahmenbedingungen.

Bildungspramien, den Weiterbildungsbonus oder ahnliche Programme bieten wir nicht an.

Bitte planen Sie lhre Anmeldungen zu unseren Angeboten mdglichst nicht all zu kurzfristig,
denn viele Kurse sind vorab ausgebucht. Fiir die Bearbeitungszeit von Anmeldungen, Fragen
etc. rdumen Sie uns bitte 7—10 Werktage ein. An Praxistagen sind wir im Biro nicht person-
lich erreichbar.

§ 4 Tfelefonisch erreichen ><] S_chriftliche Anfragen /ﬁ\ Postalis.che
Sie uns: bitte an: Anschrift:

+49 (0)40 227 39 762 info@voss-institut.de VOSS-INSTITUT

Sprechen Sie einfach auf unseren Hier kénnen Sie u.a. unseren Simone Schwartz

Anrufbeantworter, wir rufen Newsletter bestellen. Postfach 76 21 10

innerhalb von 48 Stunden zurlick. ~ Wir informieren ca. 10 x im 22069 Hamburg

Jahr proaktiv Uiber Aktuelles

Praxistermine: und Neues.

Bernhard Voss

+49 (0)40 655 02 08

Simone Schwartz www.voss-institut.de

+49(0)15 25 23 44 684

HALLO!

ICH BIN SCUBA
UND KOMME AUS
RUMANIEN.

Dort habe ich auf der StraBe gelebt, bis mich ein Tier-
heim in Slatina aufgenommen hat. Sie haben mich
gefiittert, medizinisch versorgt und mich an Bern-
hard vermittelt. Seitdem lebe ich in Hamburg und
sorge dafir, dass er 6fter mal rauskommt.

Ich hatte groBes Gliick, mit Simone und Bernhard Freunde fiirs Leben zu finden. Manchmal
sagen sie, ich hatte einen 6er im Lotto gezogen. Keine Ahnung, was das bedeutet. Ich pass
einfach auf die beiden auf.

Ich denke oft an meine Retter in Slatina. Sie haben mich von der StraBe geholt. Das Tierheim
heiBt Prietenii Nostri. Aktuell pflegen sie 500 Hunde. Die Versorgung mit Futter, Medikamen-
ten, tierarztlichen Behandlungen, Transportfahrten und BaumaBnahmen, um die Situation
der Hunde im Tierheim zu verbessern, ware ohne Spenden nur schwer zu bewerkstelligen.

Das Tierheim wird von Pfotenfreunde Rumanien e. V. aus Deutschland unterstiitzt.

Auf www.pfotenfreunde-rumaenien.de erfahrt man mehr iiber die Aktivitaten vor Ort.
Du kannst helfen und eine Spende* iiberweisen.

Oder du nimmst einen Kumpel von mir auf. Der passt dann auf Dich auf.

Danke, euer Scuba &%

Pfotenfreunde Rumanien e.V.

KTO 3672268 BLZ 31050000
IBAN DE90 3105 0000 0003 6722 68
BIC MGLSDE33

*Durch anerkannte Gemeinniitzigkeit konnen gliltige Spendenbescheinigungen ausgestellt werden.

Pfotenfreunde e.V. >> 67
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ZENTRUM FUR
INTEGRALE BEWUSSTSEINSENTWICKLUNG

Ausbildungen - Seminare - Coaching

perspuren
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Kol

Phantasie ist wichtiger als Wissen,
denn Wissen ist begrenzt.

— Albert Einstein
Buch € 22,00 / Hérbuch € 19,90 [D]
ISBN 978-3-466-31122-4
EAN 978-3-955-67941-5

Tel.: +49 (0)40 227 39 762 e E-Mail: info@voss-institut.de

WWwWWw.voss-institut.de



